
Hvilken fødevarekategori ifølge 
Mikrobiologiforordningen?

–  �Straksprøver
– � Holdbarhedsprøver 

(hvis listeria kan 
vokse i fødevaren)

–  �Prøverne skal vise
fravær i 25 g

– � Miljøprøver

–  �Straksprøver
–  �Prøverne skal vise

fravær i 25 g

– � Miljøprøver

–  Holdbarhedsprøver 
– Prøverne skal vise

≤ 100 cfu/g

–  Miljøprøver

Virksomheden skal  
have dokumentation 

for, at vækst af  
listeria er styret

Fødevarens 
holdbarhed er 
under 5 dage

Fødevaren er varme­
behandlet tilstrække­

ligt i endelig emballage

Gælder ét eller flere af 
disse forhold:

– � pH ≤ 4,4
– � aw ≤ 0,92
– � pH ≤5 og aw ≤ 0,94
–  �Er fødevaren frosset?
–  �Andre egenskaber der

sikrer, at vækst af li- 
steria er stabiliseret?

K AT E G O R I  1 .1
Fødevarer til spædbørn og 
særlige medicinske formål

K AT E G O R I  1 . 2
Ikke-styret vækst

K AT E G O R I  1 . 2 
Styret vækst

– � Produktprøver kan 
udtages når som helst 
i holdbarhedsperioden 

–  �Prøverne skal vise 
≤ 100 cfu/g 

Virksomheden skal have 
dokumentation for, at 

fødevaren er stabiliseret 
og opfylder de nævnte 

forhold, fx at pH er ≤ 4,4

Ingen krav til prøver
Fødevaresikkerheden 

skal sikres ved 
egenkontrol efter 

HACCP-principperne

Behovet for produkt
prøver vurderes konkret 

ud fra risikoen ved 
fødevaren og øvrigt 

sortiment. I nogle 
tilfælde vil det ikke 
være nødvendigt at 

tage prøver af fødevarer 
med holdbarhed under 

5 dage. 

–  �Prøverne skal vise
≤ 100 cfu/g

Læs mere under “Alt om 
listeria” på www.fvst.dk

K AT E G O R I  1 . 3 
Stabiliseret mod vækst

Listeria 
Hvornår og hvilke prøver skal du tage af fødevarer og produktionsmiljø?

Produktprøver er mikrobiologiske prøver af en fødevare. De kan udtages og analyseres straks efter produktion (straksprøver) eller ved udløb af holdbarhed (holdbarhedsprøver)
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